
LA BARRANCA RIOJA CRIANZA 2020

GEGRILDE BIEFSTUK MET SALSA VERDE (25 MIN)

BEREIDING

Snijd korsten van brood. Schenk azijn en 1/2 eetlepel water in diep bord. Week brood hier kort in. Pel knof-
look. Verwijder takjes van basilicum en munt.

Meng in de vijzel of keukenmachine brood, knoflook, augurken, basilicum, munt en olijfolie tot puree. Breng 
salsa verde op smaak met peper en zout. Verhit grillpan. 

Bestrijk biefstukken aan beide kanten met resterende olijfolie. Grill biefstukken in hete grillpan in 2-5 minu-
ten naar wens rood, rosé of doorbakken. Keer halverwege. Serveer biefstuk met salsa verde, ovenfrites en 
broccoli.

INGREDIENTEN
2 personen

1 sneetje vloerbrood
1 el rodewijnazijn
1 teen knoflook
1 zakje verse basilicum
1 zakje verse munt
3 augurken
4 el olijfolie
2 biefstukken 


