< WINEBIZZ

Excellent Wines

Gamba’s met knoflook en witte wijnsaus
La Polzella CLARA — PGI Grechetto Umbria

4 personen - 10 minuten bereidingstijd

INGREDIENTEN

60 g Olijfolie

8 Teen Jumbo Knoflook
15 g Peterselie vers

2 Laurierblaadjes

1.5 Rode peper

1500 g Gamba’s vers
30 ml Witte Droge Wijn

BEREIDING
Zet in 3 stappen deze heerlijke Gambas met knoflook en witte wijnsaus op tafel.

1. Verhit de olie in een pan en bak de knoflook 2 minuten op matig vuur.

2. Voeg de peterselie, laurier, chilipeper of Spaanse peper en de garnalen toe. Bak het
geheel 2 minuten op hoog vuur.

3. Giet de wijn erbij en kook het geheel nog eens 3 minuten tot de garnalen gaar zijn en
de wijn is ingekookt. Voeg eventueel zout en peper naar smaak toe.



